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Was ist Kijimea® Synpro 20?

Kijimea® Synpro 20 ist ein Nahrungsergdnzungsmittel, das 20
ausgewadhlte Mikrokulturenstdmme enthélt, die in der natiirlichen
Darmflora des Menschen vorkommen. Eine Portion Kijimea® Synpro 20
enthalt mindestens 10 Milliarden lebensfahige Mikrokulturen.

Zusétzlich enthalt Kijimea® Synpro 20 Cholin, FOS, Inulin sowie
Biotin, das zur Erhaltung normaler Schleimhé&ute beitragt.

Ist Kijimea® Synpro 20 gut vertréaglich?

Es sind keine Nebenwirkungen beim Verzehr von Kijimea® Synpro 20
bekannt.

Kijimea® Synpro 20 ist laktose- und glutenfrei.

Wie verzehre ich Kijimea® Synpro 20 und fiir wie lange?

Nach Bedarf taglich 1-3 Sachets Kijimea® Synpro 20 in kalte
Fliissigkeit ohne Kohlensaure (z. B. Wasser, Saft, Joghurt) einriihren
und verzehren. Wir empfehlen den Verzehr von Kijimea® Synpro 20
fiir mindestens 2 Wochen. Die empfohlene tdgliche Verzehrsmenge
darf nicht iberschritten werden. Kinder ab einem Jahr verzehren ein
halbes Sachet téglich, Kinder ab 10 Jahren ein Sachet téglich.

Wie sollte Kijimea® Synpro 20 aufbgwahrt werden?
Kijimea® Synpro 20 sollte trocken 4™ und unter 25 °C | aufbewahrt
werden.

Eine Portion (3g) enthélt 20 Mikrokulturenstimme mit mindestens
10 Milliarden lebensfahiger Mikrokulturen:

Che cosa e Kijimea® Synpro 20?

Kijimea® Synpro 20 & un integratore alimentare di 20 ceppi batterici
selezionati, gia presenti naturalmente nella flora intestinale.

Una porzione di Kijimea® Synpro 20 contiene almeno 10 miliardi di
microculture.

Inoltre Kijimea® Synpro 20 contiene colina, FOS, inulina e biotina,
che contribuisce al mantenimento di membrane mucose normali.

Kijimea® Synpro 20 é ben tollerato?
Non sono noti effetti collaterali causati da Kijimea® Synpro 20.
Kijimea® Synpro 20 & privo di glutine e di lattosio.

Come si assume Kijimea® Synpro 20?

A seconda della necessita versare da 1 a 3 bustine di Kijimea®
Synpro 20 al giorno in liquido freddo non gassato (ad esempio
acqua, succo di frutta o yogurt), mescolare e bere. Raccomandiamo
I'assunzione di Kijimea® Synpro 20 per almeno 2 settimane. Non
superare la dose giornaliera consigliata. | bambini da 1 anno prendo-
no mezza bustina al giorno, i bambini da 10 anni una bustina.

Come si conserva Kijimea® Synpro 20?7 e
Conservare Kijimea® Synpro 20 a temperatura inferiore a 25°C |
e in un luogo asciutto 4.

Una porzione (3g) contiene 20 ceppi batterici diversi con almeno 10 miliardi
di microculture:

L. acidophilus LA1 L. reuteri LR92 S. thermophilus Z57
L. fermentum LF2 L.rhamnosus SP1 B. longum SP54

L. gasseriLG050CS L. delbrueckii ssp. bulgaricus LB2 B. infantis BNF15
L. lactis ssp. lactis SP38 B. breve BI10 B. breve Bbr8

B. animalis ssp. lactis Bi1 B. bifidum BB02 L. salivarius SP2
L. plantarum 14D L. helveticus KS 300 L.casei BGP93

L. paracasei 101/37 E.faecium SF68/SF95
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Zusammensetzung: Composizione:

Minimale Tagesportion Maximale Tagesportion L Dose giornaliera minima Dose giornaliera massima
LD (1 Sachet) (3 Sachets) LI (1 bustina) (3 bustine)
Mikrokulturen 10x10° KBE' 30x10° KBE' Ceppi batterici 10x10° UFC' 30x10° UFC!
Fructo-0ligo-Saccharide 1g 3g Frutto-oligosaccaridi 1g 39
Inulin 19 39 Inulina 19 39
Cholin 82,5mg 247,5mg Colina 82,5mg 247,5mg
Biotin 259 (50 %?) 7549 (150 %2) Biotina 259 (50 %?) 75pg (150 %?)

'KBE = koloniebildende Einheiten
2NRV = Néhrstoffbezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011

Wichtige Hinweise: Die empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht
tiberschritten werden. Nahrungsergé@nzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebens-
weise. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

"UFC = unita formanti colonie
2V/NR = Valore nutrizionale di riferimento secondo il Regolamento UE 1169/2011

Nota: Gli integratori non vanno intesi come sostituti di un‘alimentazione
equilibrata e variata e di uno stile di vita sano. La data di scadenza si
riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra.
Tenere fuori dalla portata dei bambini.
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Kijimea® Synpro 20 ist in folgenden PackungsgroBen erhaltlich:
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Kijimea® Synpro 20
Nahrungserganzungsmittel mit zwanzig ausgewéhlten Mikro-
kulturenstammen, Cholin, FOS, Inulin und dem Né&hrstoff Biotin.

7 Sachets PZN 13592350
14 Sachets  PZN 13592367
28 Sachets  PZN 13592373

Von Kijimea® gibt es auch:

Bei Reizdarm Per il colon irritabile
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Kijimea® Reizdarm PRO

mit weltweit einzigartigem hitzeinaktivierten Bifidobakterien-
stamm B. bifidum HI-MIMBb75.

Zur Behandlung eines Reizdarmsyndroms mit den typischen
Symptomen Verstopfung, Durchfall, Bauchschmerzen,
Blahungen und Blahbauch.

Kijimea® Reizdarm PRO ist erhaltlich in PackungsgroRen
mit 14, 28 und 84 Kapseln.

Kijimea® Synpro 20 é disponibile nelle seguenti confezioni:
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Kijimea® Synpro 20
Integratore alimentare con venti ceppi batterici selezionati, colina,
FOS, inulina e sostanza nutritiva biotina.

PARAF 973882006
PARAF 973882018

14 bustine
28 bustine

Altri prodotti della gamma Kijimea®:
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Kijimea® Colon Irritabile PRO

Contiene il ceppo di bifidobatteri inattivati termicamente
B. bifidum HI-MIMBb75.

Per il trattamento della sindrome del colon irritabile con i sintomi
caratteristici di stitichezza, diarrea, dolori addominali, flatulenze,
e meteorismo.

Kijimea® Colon Irritabile PRO ¢ disponibile in confezioni da
14, 28 e 84 capsule.

Kijimea®: Fiir Gesundheit und Umwelt.

Kijimea® legt Wert auf
einen verantwortungsvollen 4
Umgang mit Ressourcen.
Beipackzettel und Falt-
schachtel bestehen aus
100 % Recyclingpapier.

Kijimea®: per la salute e I'ambiente.

Kijimea® attribuisce
importanza ad una gestione
delle risorse responsabile.

I foglio illustrativo e la
confezione sono composti
da carta riciclata al 100 %.
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